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Zentrum Herz Brücke: Ehemalige «Linde»-

Wirtin erö�net mit drei Freundinnen einen

Begegnungsort

Die ehemalige «Linde»-Wirtin Maya Grossmann erö�net mit drei

Freundinnen ein «Zentrum für Wohlbefinden und Selbstentwicklung»

in Geroldswil.

Martin Rupf

03.01.2025, 05.00 Uhr
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Ende September ging in Weiningen ein Kapitel zu Ende, als Maya

Grossmann nach über zehn Jahren als «Linde»-Wirtin die Schlüssel ihrer

Nachfolgerin Martina Kohler übergab. Die 62-jährige Grossmann verriet

schon damals, dass es ihr ganz bestimmt auch ohne ihre geliebte «Linde»

nicht langweilig werden würde. Sie wolle einerseits ihre Tätigkeit als

systemischer Coach ausbauen. Andererseits sei sie zusammen mit

Freundinnen in Geroldswil daran, einen Raum zu realisieren, wo

Interessierte Seminare, Coachings, Vernissagen oder auch Yoga-Kurse

durchführen können.

Die vier Freundinnen Bianca Quandt Feierabend, Maya

Grossmann, Daniela Markwalder und Main Stefanoni betreiben

das Zentrum Herz Brücke in Geroldswil.
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Dieses Projekt ist nun tatsächlich geboren. Am 18. Januar wird die

Eröffnung des Zentrum Herz Brücke in Geroldswil mit einer Feier

begangen. Maya Grossmann und ihre drei Freundinnen Daniela

Markwalder, Bianca Quandt Feierabend und Main Stefanoni werden das

Zentrum betreiben und je nach Konstellation auch als Gastgeberinnen

fungieren.

«Kennengelernt haben wir uns vor Jahren dank unserer Hunde», erinnert

sich Grossmann – Markwalder und Stefanoni sind Hundetrainerinnen.

«Schnell hat sich nicht nur eine enge Freundschaft entwickelt, sondern

auch der Wunsch, gemeinsam einen Ort zu schaffen, wo wir nicht nur

unsere Workshops und Beratungen anbieten können, sondern wo man

sich auch austauschen und vernetzen kann.»

Und so kommt es jetzt, dass die vier Freundinnen Mitte Januar 2025

endlich ihr Zentrum eröffnen können. «Dieses besteht aus zwei Räumen,

einer kleinen Teeküche und einem WC», so Grossmann. Im Zentrum

könnten sowohl Einzelcoachings als auch Seminare oder andere

Veranstaltungen wie etwa Lesungen durchgeführt werden. «Wir sind alle

Herzens- und Seelenmenschen und freuen uns, mit dem Zentrum einen

Ort der Begegnung und der Vernetzung zu schaffen.»

Das Zentrum ist eine Art Gemeinschaftspraxis
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So können einerseits Interessierte die Räumlichkeiten mieten, um selbst

Seminare oder Workshops durchzuführen. «Andererseits nutzen wir vier

Freundinnen das Zentrum für unsere Angebote», so Grossmann. Man

könne also auch von einer Art Gemeinschaftspraxis sprechen. «Einer

Gemeinschaftspraxis, in der Heil- und Friedensarbeit im Vordergrund

stehen.»

Und das bieten die vier Frauen an: Bianca Quandt Feierabend ist

Tierkommunikatorin. «Ihre Hündin, die aufgrund ihrer Vorgeschichte sehr

unsicher und ängstlich durchs Leben lief und in einzelnen Bereichen

Verhaltensauffälligkeiten zeigte, brachte Bianca schliesslich zur

So präsentieren sich die Räumlichkeiten des Zentrum Herz

Brücke in Geroldswil.

Bild: zvg

«Nicht alle Menschen haben Zugang zu diesen Themen»
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Tierkommunikation, die sie seit Jahren Vollzeit mit Leidenschaft praktiziert

und mit viel Humor und Abwechslung unterrichtet», so Grossmann.

Weiterlesen nach der Anzeige

Daniela Markwalder arbeitet seit 2005 als Hundetrainerin. «Die

Kombination von Coaching-, Tierkommunikations- und

Hundetrainerausbildungen ermöglicht es ihr, Menschen und ihre Tiere

optimal zu begleiten», so Grossmann. Auf einfühlsame Art und mit Klarheit

könne sie ihren Kunden das Wissen vermitteln, um selbstständig ihre

Themen anzugehen. Main Stefanoni ist Lach-Yoga-Lehrerin,

Hundetrainerin und ebenfalls Tierkommunikatorin.

Und Maya Grossmann selbst hat sich schon während ihrer Zeit als

«Linde»-Wirtin «zum Transformationscoach, zur systemischen Beraterin

und zur Familienstellerin» ausgebildet. «Zudem habe ich mich regelmässig

als energetische Heilerin weitergebildet», so Grossmann.

Nicht alle Menschen hätten einen Zugang zu diesen Themen, so

Grossmann. «Umso mehr würde es uns aber freuen, eine Möglichkeit zu

bieten, sich darauf einzulassen.» Wer sich genau informieren wolle, was

genau man anbiete und wie die vier Frauen arbeiten würden, könne sich

auf den jeweiligen Websites schlau machen. «Viele Jahre war die ‹Linde› in

Weiningen mein Herzensprojekt, das mir so viel Schönes gegeben hat. Nun

ist es das Zentrum in Geroldswil.»
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Im Übrigen hätten ihr ihre Fähigkeiten auch geholfen, Abschied von der

«Linde» zu nehmen. «Geholfen haben mir einerseits Rituale. Andererseits

aber auch die Tatsache, dass ich das Restaurant mit Martina Kohler in gute

Hände übergeben durfte.»

Erö�nungsfeier Zentrum Herz Brücke in Geroldswil

Samstag, 18. Januar 2025, 10.30 bis 18 Uhr, Huebwiesenstrasse 14, 8954 Geroldswil

Mehr zum Thema
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Die Zukunft der «Linde» ist gesichert – interner Nachfolgelösung sei

dank

21.08.2024

WEININGEN

Maya Grossmann hört Ende Juni als «Linde»-Wirtin auf: «Man muss

wissen, wann es genug ist»
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